
04 春蕾 Spring Blossom Crane
【上接第 2版“节后复产复工 安全牢记心中”】

④、懒惰心理：表现为偷懒想、偷懒做，能凑合就凑合，跟在别人后面浑水摸鱼，造成

违章违规。

⑤、逞强心理：在安全措施没有保障的情况下，别人不敢做，而我敢做。

2、存在危险因素：

在作业当中可能导致人员伤害或疾病、财产损失、工作环境破坏、有害的环境影响，这

些情况组合起来的要素，包括根源和状态就造成以下存在危险因素：

人的不安全行为、物的不安全状态、管理缺陷、环境因素。

导致事故后果：火灾、爆炸、触电、中毒、有限空间、以及其他伤害（如机械伤害）等。

四、员工安全生产职责：

1、认真学习和严格遵守员工岗位职责和安全技术操作规程，自觉接受安环对安全生产的

监督、指导和检查。

2、积极参加各项安全生产活动，正确使用和爱护设备、工具及防护用具；班前要随时检

查自己所使用工具、机械设备、电器及作业环境的安全情况。

3、发现有不安全因素时，应及时处理或报告；生产作业时，精神要集中，随时检查自己

是否安全，自己和他人是否安全；要杜绝错误操作，并有权拒绝他人违章指挥。

4、自觉遵守劳动纪律与各项规章制度，完善“班前交底记录”，本人签字不许他人代签。

安全工作是一项长期不懈的工作，需要大家共同齐心协力才能做好这项工作。希望大家

把“安全”二字铭记在心中，落实在行动上。 □安环科 马洪

AI 会让我们失业吗？
——浅谈 ChatGPT 技术对我们的影响

ChatGPT（全名：Chat Generative Pre-trained Transformer），美国 OpenAI公司研发的聊天机器人

程序，于 2022年 11月 30日发布。ChatGPT是人工智能技术驱动的自然语言处理工具，它能够通过

学习和理解人类的语言来进行对话，还能根据聊天的上下文进行互动，真正像人类一样来聊天交流，

甚至能完成撰写邮件、视频脚本、文案、翻译、代码，写论文等任务。

ChatGPT之于人工智能，犹如，珍妮纺织机之于工业革命，发电机之于电力革命，计算机之于信

息革命。ChatGPT对正在如火如荼进行的智能革命将发挥指数倍工具杠杆作用，体现了人类文明发展

到智能阶段的工具理性。“ChatGPT不仅仅是一个聊天工具，它代表着人工智能的一次革新，也预示

着人工智能将影响甚至改变我们未来的生活。”

ChatGPT可利用大量文本数据对它进行训练，让它能够通过学习和理解人类的语言来生成内容并

进行对话和互动，并协助人类完成一系列任务。从本质上来讲，ChatGPT就是一个生成式大型语言模

型。展望未来，ChatGPT的出现，“人人皆可是作家”的时代即将来临，会让许多语言文字生产型企

业面临重大挑战。制造业是中国经济的重要组成部分，它在国内外市场上占有重要地位。ChatGPT技

术的出现，将带来制造业的变革。通过对生产数据的精细分析，ChatGPT可以帮助制造业企业提高生

产效率，降低生产成本，提高产品质量。同时，ChatGPT也可以提供更准确、更可靠的生产数据，有

助于企业实现精益生产。

人工智能肯定会取代一部分文秘和创造性以及创新度不高的文化创造工作，这会倒逼人类为保住

饭碗提高自己工作的不可替代性，从而让人的创造力形成新的质量飞跃，它的出现，让我们大家产生

提高个人竞争力的紧迫感是有必要的。 □质保部 何楠
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过亿订单入囊中 公司新春开门红
——单笔订单超 7000 万，新接订单总额 15000 万

踔厉奋发春来早，笃行不怠启新程。2 月 1 日，正月十一，空气中还弥漫着浓醇的年味

儿，而江苏格雷特起重机械有限公司生产车间里已是一幅热火朝天的奋进画卷，一条条生产

线开足马力、满负荷运转，工人师傅们争分夺秒赶订单，奋力实现首季“开门红”。

“一季度订单数量多、任务量饱和，公司员工目前到岗率已超 90%，新年再创新标杆的

干劲和氛围已经拉满。”生产负责人王志峰声调中充溢着壮志豪情。

2月 17 日，我部门收到山东客户龙门起重机、门座式起重机项目的中标通知书，本项目

标的为 100t-60m 龙门起重机、25t-35m 门座式起重机、15t-35m 门座式起重机等三种型号合

计 13 台，中标总金额近 8000 万元。

我公司在收到项目信息后，立即组织相关部门协同工作，主动与客户深入沟通技术方案，

提前做好项目规划，历时

两个月的努力，最终斩获

该订单。参与本项目竞标

的企业都是国内起重机

行业的头部企业，实力和

技术水平都各有千秋，如

何打好这一仗，精准决策

是至关重要。格雷特充分

发挥企业的综合优势，以

实现客户价值为主线，精

准洞察客户真实需求，从

设计方案、生产工艺、工

厂预装、运输方案、售后

服务等各个方面，全篇布

局，为客户推荐最优方案，

最终赢得了评标委员会及客户的信赖。本次中标项目作为我司与济宁大型国企的首次合作，

项目团队高度重视，表示会紧跟世界先进水平和行业发展趋势，提供优质产品、先进技术和

服务保障。

随着新冠疫情影响逐渐消退，国内经济企稳回升的积极因素正在不断汇集，在需求稳步

恢复的基础上，生产端的回暖也在加速。今年一二月份，我公司捷报频传，项目订单不断，

港口门座机订单超 4000 万元，舟山某海工企业桥门机订单超 1000 万元，中铁系统路桥机械

订单超 1000 万元，2023 年新签订的合同订单总额已超 1.5 亿元。新春销售业绩开门红，为

格雷特起重机再上新台阶奠定了坚实的基础。 □销售部 薛琴
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节后复产复工 安全牢记心中

春节假期结束，人员陆续返回作业岗位，但许多人还沉浸在节日欢乐的气氛之中，生活

节奏还没有调整过来，自由散漫的心更没有收回来；在上班后，主要体现疲惫、情绪不稳定，

造成人虽然到工作现场了，但心还在家里，思想不集中，这就是“节后综合症”，是很危险的

隐患因素，也是很容易发生事故的苗头。

为使员工赶走“节后综合症”要做到“人到场，心到岗”，停止熬夜习惯，做到早睡早起，

尽快调整作息，适应正常作息时间。做到起居有序，将自己的身心心力和心态都调整回工作

当中，公司安环部门在 2月 10 日组织员工进行了“开工第一课”安环主题活动。

一、上节后复工要注意事项：

1、作业期间重点作好防火、防爆、防触电和防高空坠落等工作，加强日常安环管理制度，

落实开展晨会安全交底制度，加强现场巡查。

2、每逢节假日期间难免会有员工聚集喝酒庆祝，但一定要注意酒后严禁上岗，防止酒后

次生事件的发生。

4、人员在道路行走时，注意往来车辆，注意地面情况，防止意外的发生。

5、作业人员要熟知本岗位的安全技术操作规程，在操作中，应坚守自己的工作岗位，严

禁私自交给他人操作，严禁违规操作。

6、正确使用个人防护用品和安全防护措施，进入作业现场必须戴好安全帽、穿戴劳保鞋，

涉及有限空间作业，要求外部有人监护。

7、高处作业搭设的操作平台必须搭设牢固，必须系好安全带，高空作业时，不准往下或

往上抛物料和工具等物件。

8、非专职电工不得随意拆接电缆电线，非机电工人严禁启动电器设备。

9、特殊工种（电工、气焊割工、起重司机和指挥等）必须持有证上岗。

二、作业时要做到“三不违”和“四不伤害”

“三不违”是指：不违章指挥、不违章操作、不违反劳动纪律；

“四不伤害”是指：不伤害自己、不伤害他人、不被他人伤害、保护他人不被伤害。

做到杜绝“三违”行为，做到“四不伤害”，就要求大家在多多学习安全相关的知识，提

高安全意识和自我保护能力，学习相应的急救知识，你就有可能挽救他人生命、挽救他人家

庭幸福。在工作中要能够严格遵守安全有关规定和安全技术操作规程，做到相互提醒、相互

帮助，杜绝伤害发生。

三、作业中要保持良好的安全心理

1、存在心理因素：

侥幸心理，懒惰心理，麻痹心理，逞强心理，冒险心理，环境干扰判断失误，技术不熟

练、遇险惊慌。

在作业中，我们需要克服容易引发事故的以上心理因素，避免带情绪作业，超负荷工作，

故纵喧闹，注意力不集中等不良行为。尤其克服以下心理：

①、侥幸心理：认为出事是偶然的，以前也是这样做的，这次应该不会出问题。

②、麻痹心理：对安全隐患，不安全行为不重视，盲目相信自己的经验，自以为没事。

③、冒险心理：为节省时间，嫌麻烦、图省事、冒险蛮干。 【下转第 4版】
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“东沙 16”号货轮首航感想

2022 年 12 月 27 日上午 10:08，伴随着鞭炮声，“东沙 16”号货轮缓缓驶离基地码头，

开始它的首航之旅。东沙 16 轮是东沙船务（江苏）有限公司成立以来第一艘甲板船，它寄托

着我们所有东沙人的希望与梦想。千呼万唤始出来，今天终于迎来它的首航之旅。

1 月 12 日，东沙 16 轮满载而归。这趟旅程，自格雷特重工科技码头启航，沿长江向东

航行驶入黄浦江，抵达上海中远船厂码头，装载货物后原路返航。为确保本次任务圆满成功，

东沙 16 轮船长依据航程、航时，事先精心组织联调演练提升岗位技术人员应对能力，严密组

织性能指标测试校准设备参数、核实机电设备运行状态，并就人员休整、物资补给、设备维

修、航线制定和气象观测等 10 多类、20 余项准备工作作了精密部署，确保满足航行要求。

蓝天白云，阳光映照下的东沙 16 轮熠熠生辉，

它鉴证了我们东沙人吃苦耐劳、坚韧不拔的性格。

从拍卖接手时的破旧脏乱，到今天的焕然一新，是

我们东沙人通过长达半年多辛苦劳动换来的成果。

从驾驶室到轮机舱，从主甲板到生活区，每一处、

每个零部件都进行了细致的保养维护。不经一番寒

彻骨，怎得梅花扑鼻香。我们首先应该感谢格雷特

集团王建春董事长一如既往的支持，没有他的英明

决策，就没有今天的东沙船务，也没有今天东沙 16

轮的首航之旅；其次我们应该感谢这段时间为东沙 16 轮默默付出的工作人员，是你们的勤劳

汗水换来今天的成绩；最后我们更应该感谢这个美好的时代，在中国共产党的胜利指引下，

我们这伙儿有理想、有梦想的人有机会聚在一起，为梦想而奋斗，为实现自身价值、为东沙

船务更好的未来而奋斗。

纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行。通过首航这次实战，我们发现在细节方面还存在着

一些问题。比如首航第一天发现航行灯故障；防火控制图船名未改；油舱测量孔未保留等等。

后面还有大量的工作需要我们去完善，同志们还需继续努力，精益求精！ □东沙船务 吴凯亮
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